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I. 

G U TIS totius corporis involucrum & cmundo- 
rium, innumeris pervia ípiraculis, & exilibus eft, ur 
quod partibus alendis ineptum , feliciter exígatur , in- 
íenfilisíiat tranípiratio, íudoribus, vaporibuíque detur 
exitus. Si ex acquo pateant cutis meatus , partes internsE 
beantur, fuliginibus fefe expediunt , & amicum admit- 
tunt aérem, quo recrcantur j íi ardentur nimis, aut íii- 
liginoíi illi vapores in viícera reíiliunt, morbos graviííi- 
mos parituri,-aut in cute reíident, eam omni íbrdium 
genere inquinaturi. Cutis in fui, totiufque corporis per- 
niciem pilos alit, illorum íegete obftipantur pori j hínc 
prima malorum labes. Felices Aves & Volucres, quibus 
ftatutis anni temporibus plumas decidunt! Felix Lacer- 
torum , Serpentum, Anguium, ceterorúmque Anima- 
lium omne genus,quod exuvias íemel, aut bis in anno 
deponit ¡ Ffis exutis novas reíumunc vires j Elephas dúm 
dentes, Cervus dúm cornua, Pifces dúm fquammas, 
Arbores dúm folia vere proximo renafcitura exuunt,, 







1 . 

i^oliis depofiiis, iiunt vegetiores. Infelix Homo alit ca- 
pillitium, ni auc morbo , aut íenedlá decidat: meliús 
íibi coníuleret, íi identidém íe íineret abradi ¡ 

II. 

P Ry£ CIP U A ^vencis dos, íanitas j hxc ftat in le- 
gitima partium temperie , conformatione , & de- 
bita conjunólione. Conípirent ha;c triaamicé, quidquid 
vivit, pulchré vivet, ftabunt inculpatíe tocius corporis 
funcftiones; íin minús, eas minui*, depravari, aut aboleri 
neceíTum eft j hoc criplex lánitatis fedus multa folvunt 
túm interna, túmexterna; aft illeamabilis partium con- 
fentus prspeditá tranípiratione maximédiíTociatur j qus 
denegata omnium feré morborum parens eft, quscon- 
ceíía, & morbos antcvertit, & vel ipías malignas febres 
dijudicat. Eat, redeat íinc obice fanguis, excernendis vix 
pateant, vigebunt cunéla j parces tamen primas coélioni 
dicata; perbellé exigant excrementa, libeiíe íint vííe uri- 
naria^, ni pateant cutis fpiracula, omnia peíTumibunt: 
adeo iníéníilis tranípiratio eft neceíTaria. Hanc quse ju- 
vanc, proftinc, quae prsepediunt, nocent. 

111 . 

1 N gratiam natura; artes inventas cobntur , íi quid 
natura peccat, ars in íubfidium venit j colligatur cx- 
crementorum proluvics, quá fe fe natura cxpedirene- 
qucat, ars natura; obftecricabitur, foi deac extcrnus cor- 
poris habitus., arcis beneíicio fíet nitidior, obftrudx pa- 
tebunt vja;; Iftnc termarum , lavacrorum, balneorum 
apLid antiquos ífequens uíiis •, pilorum íilva iniqué luxu- 
rict caput, hanc malam regecem novacula fcliciter de- 
metec, Iiberior fiet tranfpiratio , ncc blattis tincífque 
crit dpmus hoípita j nec turpi infeólorum grege cutis 








inquinabitur, ab hac fordidiíTima fanailia, 4<Acj^i/ ope 
íblebancantiquiíe vindicare^ frequenriori tamen coi'uin 
uííi pori fíebant anguftiores, libera fíebat tranípiratio, 
ííc vitata fcilla incidebanc in charybdim. Cultri toníbrii 
praftantior eft uíus, nulla cxcipitur noxa, crinibus ab- 
rafís rudíque velamine deteríb fuliginibus datur per- 
naeare , ne tamen orbum crinibus caput injunis paterct 
cxternis, quos ars pra^fcindit crincs, eos fadlitia cíeíarie 
íummo cum fcenore, íumma cum utilitate reponit. 

I V. 

A D S CITIT11 capillitii mults funt dotes, ar- 
dente Syrio illud ventilationis caufa cuilibec licet 
deponere, & deterfís fudoribus, rursüs refumere , qub 
fíc, ut madenti priüs capiti non leve accedat folatium j 
Itcut enim indufía , Sc lintea defínente crifí mutan- 
tur , & recentia priüs igni expofíta fubftituuntur • fíc 
asftivo tempore düm madore diftluit corpus , linteis 
detergendum eft , prasfertímque caput, quod vix fíeri 
poteft , fí pilorum obftet luxuriesvnec minüs hyemali 
tempore utilis eft Coma artefada j hxc adversüs aeris 
ambientis frigus crinibus nativis valentius eft munimen 
tum,pofítapra:fercim intüs bubula cucufa, qu^ quod 
per poros exigetur reforbeat, nec fínat acervari j non 
íohim raóla manu Coma plurimüm fanitati conferc fed 
fbrm^ decori. Teftes fínt illi cani amafíi, quibus cani- 
ties txdio eft, & qui exoticá Comá juvenilem mentiun- 
tur actatem, quá turpis tegitur calvities • fíc qui propu- 
diofnm criniumcoloremdeteftantur, aut eorum rarica- 
tem lugent, arte vitia reparant j aut íalrém occultant; 
ut enim dentium artifícialis pofítio eft utilkati & orna- 
ruenco, fíc & Coma artefadla. 
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V. 

U T in triclinio fumo referto, ni oftia rcferentur 
aut pateant feneftras, qua fuliginoíi vapores, in 
auras diffufi evanefcant, adftantium plerique animo de- 
fíciunt, fíc obftipatá cute humorum nebuk, &: caligines 
intus cóercentur, belláque movent non fínitura, ni prius 
laxatis cutis meatibus, illis detur erumpere •, cutis conñrh 
(ftione omne morborum cutaneorum genus emcj-git, 
hinc ferpigo, impetigo, vituligo, ícabies, tineíe, elephan- 
tiafís, quarum malignis ichoribus introadhs, partes in- 
ternte non leviter aífíciuntur •,,vánum igitur, imo & no- 
xium pilorum omnium , dc turpcm barbae apparatum ab- 
radat, qui, &c fanitati, & munditiei ftudcc innumeris mor- 
bis hiípida cutis afficitur, quibus nuda exors eft • dubi^- 
tas ? Nonné Remis damnatis capillitium fuperiori jure 
abraditur, né inquinenc, aut inquinentur •, nonné pueri 
qui in nofocomiis educantvir, funt fíncipite rafo ? Nonné 
etiám plurium ordinum religiofíffimi viri, crinium nati- 
vorum íupelleélili, aut canquám inutili, aut tanc^uam no- 
cituríe vale dixerunt, quibufcum , nos quoque vale di- 
cimus. 

Ergo ad/cititiíí Coma , namk /alubrior. 

Allerebat Parifiis ALEXANDER-PETRUS M ATT OT, Parifinus,, 
Baccalaurcus Mcdicus. A. R. S. H. idji. 
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